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Siamo riconoscenti per la preziosa collaborazione al Centro Stampa Ticino SA

et el e —n: [ i da dove puntualmente da 20 anni escono queste pagine.
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Comunita Las Playitas - Peninsula de Asese - Granada

Queste sono le ativita svolte nel 2017 e i lavori in corso

La fornitura di acqua potabile, servizi igienici, de-
purazione, energia elettrica da fotovoltaico, sono
parte di un progetto piu ampio di sviluppo globale
di comunita che ABBA ha iniziato nel 2011 a Las
Playitas e che comprende diversi programmi inte-
grati come ’agricoltura, I’educazione e la forma-
zione, 1 cardini sui quali poggia il processo di svi-
luppo e di miglioramento della vita dei campesinos,
mettendo al centro la famiglia come cellula per uno
sviluppo socio economico e di comunita.

Centro socio-educativo comunitario
un bisogno, un’idea, un disegno e un po’
di calcoli: si puo fare!

6 mesi di preparazione e 4 di lo-
voro, 21 operai che hanno potuto
sperimentare «learning by doing»
la realizzazione del primo edificio
del nuovo centro per il dopo-
scuola, atelier e laboratori per la
formazione di giovani e adulti.
Successivamente verra costruito un
edificio «gemello» unito al primo
con una grande tettoia, formando
cosi uno spazio profetto per attivi-
t& comunitarie culturali e sociali.

La condizione di poverta del paese ¢ indicata al 46% del-
la popolazione, con un’incidenza rurale del 68% dove il
40% della popolazione non ha ancora accesso all’acqua
potabile, e solo il 37% dispone di servizi igienici sanitari.
Las Playitas si trova sulle rive del Lago Cocibolca, a 12
km dalla citta di Granada, dove vivono circa 3000 per-
sone distribuite sia su una penisola, sia su alcune delle
quasi 380 isolette che la circondano. Non esiste un vil-
laggio né un centro. La popolazione che abita questa zo-
na ¢ composta prevalentemente da famiglie di contadini
e pescatori con scarse risorse economiche.

Le condizioni di poverta in cui sono costrette a vivere la
maggior parte delle famiglie della comunita influenza-
no gli stili di vita che incidono sul benessere e lo stato

di salute. E percio fondamentale che tutti
possano accedere ai servizi e alle opportu-
nita offerte, affinché possano adottare stili
di vita sani che si ripercuotono sulla salute

individuale e pubblica, in primis riguardo
I’igiene ¢ la salute, grazie alle opere realizza-

te quali acquedotto e servizi.

Tutto cio che ¢ stato realizzato finora ¢ reso
possibile grazie ai contributi privati degli amicie
sostenitori di ABBA, e di alcune fondazioni. Alla N
costruzione dell’acquedotto e i servizi, oltre al con-
tributo per la cooperazione del Cantone, hanno parteci-
pato i Comuni di Locarno, Lugano, Mendrisio, Bioggio,
Arbedo-Castione, Lumino, Cugnasco-Gerra, Erlenbach
con il centesimo di solidarieta sull’acqua potabile.

Lo sviluppo di una comunita passa
anche attraverso i servizi...

lINGDORD ECOLOGICO POPULAR]

Per la costruzione dei servizi igienici & stato utilizzato un sistema
appositamente pensato per le zone rurali: & economico e ben accettato

dalla popolazione. | gabinetti non sono integrati nelle abitazioni, ma vengono
costruiti a parte. Entro fine anno tutte le famiglie disporranno di un servizio
igienico con doccia e lavatoi, sostituendo la pratica dei lavaggi nel lago.

La strada d’accesso per Las Playitas é piuttosto difficoltosa...
occorre intervenire!

Per consentire I'accesso ai mezzi pesanti & stato necessario predisporre un collegamento all'unica
strada presente sulla penisola. Il nuovo percorso permette ora un miglior accesso alle scuole,
soprattutto nel periodo delle piogge, oltre che ai mezzi pubblici per recarsi nella citta vicing,
finora possibile solamente attraverso il lago. Anche questa opera ha coinvolto tutta la comunita.
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Nel corso dell'anno ci siamo occupati dello studio di un sistema di fito-depurazione per le acque
reflue domestiche. Con la partecipazione di una studentessa di ingegneria ambientale

e un ingegnere locale, e 5 operai della comunitd, & stato costruito e collaudato il primo biofiltro.
Progressivamente verra fatto un piano per la costruzione di bio-filtri per tutta la comunita.

Paola é l'unica
femmina, quarta
di cinque fratelli,
nata a Las Playitas

nel 2005.

[

Il papa, senza alcuna formazione, analfabeta, lavo-
ricchia qua e la come capita. La mamma, anche lei
analfabeta, nata a Las Playitas, non & mai andata piv
lontano della vicina citta. Un profilo di famiglia come
tante nella zona, contadini e pescatori con scarse risor-
se economiche.

Lla casa dove Paola
& nata era, come la
maggior parte delle
case del luogo, molto
minimalista, fatta con
materiali di recupero,
giusto un riparo dal
sole e dalla pioggia.
7 I E come per tutte le
famiglie che abitano
li, senza luce, senza acqua potabile, senza servizi igie-
nici. Per lavarsi e per lavare, il lago sottostante.
Paola & cresciuta, come tutti i bambini della zona, sen-
za aver mai posseduto un libro, delle matite o dei colo-
ri. Quando ha iniziato ad andare a scuola, il papa le
ha comperato un quaderno di seconda mano, perché
per uno nuovo non aveva i soldi.

Nel 2011 Paola aveva 6
anni, quando per la pri-
ma volta ABBA & arrivata
a Las Playitas. Dopo aver
ascoltato le esigenze della
comunitd, verificato i biso-
gni della popolazione e la
fattibilitd di un inferven-
to puntuale, abbiamo messo le basi per uno sviluppo
socio-economico della comunita.

Intanto Paola cresceva assieme al progetto. Nelle foto
scattate per documentare i lavori che si susseguivano,
Paola era sempre presente, con uno sguardo attento e
interessato.

Oggi la famiglia di Paola vive
in una casa di mattoni e legno,
la sera pud leggere grazie al-
la luce dei pannelli solari, usare
il gabinetto e fare la doccia, e i
panni vengono lavati nel lavatoio
fuori casa. Anche la sua salute &
—— migliorata da quando & arrivata
l'acqua potabile. Nel nuovo centro Paola frequenterd il
dopo-scuola e partecipera dlle attivitd organizzate per
i ragazzi. Potrd scegliere una formazione secondo le
sue aspirazione e accedere agli studi nonostante le con-
dizioni economiche della famiglia, grazie al program-
ma Borse di Studio.
Presto, se lo vorrd, avrd fopportunita di frequentare un
corso di computer o altri corsi offerti al centro.

Ora, come per tutti quelli della comunitd, anche Paola
avra la possibilita di una vita dignitosa [i dove & nata.




I cardini su cui poggia la crescita di un popolo

Una popolazione istruita ha le co-
noscenze e gli strumenti per con-
trastare la poverta e per accede-
re al mondo del lavoro. Il diritto
all’istruzione ¢ ancora negato alle
famiglie disagiate che non posso-
no farsi carico delle rette scolasti-
che o delle spese per raggiungere
le scuole.

ne ha fatto una priorita
e nel 2012 ha finalizzato il Pro-
gramma Borse di Studio per
favorire i giovani che, pur aven-
done le capacita, non avrebbero
chance di poter accedere ad una
formazione superiore, consegui-
re un diploma o frequentare I'u-
niversita.
Iniziato con il sostegno di 7 gio-
vani di Las Playitas, in 5 anni
59 giovani e anche meno giova-
ni hanno usufruito di una borsa
di studio sia per una formazione
accademica che per una profes-
sionale.
17 hanno conseguito un diploma
¢ 4 hanno abbandonato prima di

terminare (3 sono donne che han-
no avuto un bambino).

A livello generale quindi i risul-
tati fin qui raggiunti sono ottimi,
se si considera che I’accesso all’u-
niversitd avviene direttamente
dalle secondarie, e quindi gli stu-
denti sono sottoposti ad una dura
pressione per adattarsi al nuovo
stile di insegnamento ¢ a mate-
rie molto impegnative. Alcuni
di loro che devono recarsi nella
capitale Managua, per la prima
volta vivono fuori dalla famiglia
durante la settimana.

Fra i problemi riscontrati nell’or-
ganizzazione nel sistema dei vari
istituti, il fatto che i corsi vengo-
no soppressi o spostati a dipen-
denza del numero di partecipan-
ti, cosi che uno studente iscritto
non sa mai quando potra finire
la sua formazione. Anche per gli
esami finali si puo accedere solo
se ¢’¢ un numero minimo di par-
tecipanti (che perd non si sa mai
quale ¢€...). Non da ultimo il costo
non indifferente richiesto per ac-

cedere agli esami e per ricevere
il diploma, costo che spesso non
¢ comunicato all’inizio della for-
mazione.

I costi per la facolta di medicina
sono i piu alti, percorso impe-
gnativo anche per la durata. Per
alcune formazioni professionali
I’iscrizione alla scuola ¢ gratuita,
il nostro sostegno ¢ limitato alle
spese di trasporto e alloggio, e
per il materiale o attrezzature ri-
chieste dalla formazione.

Il responsabile del progetto Da-
rio Baranzini, segue gli studenti
individualmente. ~Annualmente
vengono organizzate delle gior-
nate plenarie, con dei workshop.

11 sostegno viene discusso e rin-
novato anno dopo anno a dipen-
denza della situazione famigliare
e dei risultati conseguiti. Le fa-
miglie sono chiamate a parteci-
pare alle spese nel limite delle
proprie possibilita.

Per quanto riguarda gli adulti
forniamo supporto a coloro che si

impegnano in corsi di formazione
o approfondimento e incoraggia-
mo ognuno a mettersi in gioco.
Le modalita per il pagamento dei
contributi € rigorosa: mensilmen-
te viene consegnata la somma
pattuita che comprende le quote
universitarie e i costi di trasporto,
e per chi deve alloggiare fuori ca-
sa, il contributo per I’affitto della
stanza. Gli studenti devono in-
viarci prontamente la ricevuta del
versamento all’Universita e delle
altre spese.

Per affrontare le spese straordi-
narie ¢ stato costituito un fondo,
al quale possono attingere a ti-
tolo di prestito, rimborsabile al
termine della formazione. Una
strategia che dovrebbe aiutare gli
studenti e le famiglie ad assumer-
si delle responsabilita, ed evitare
che si instauri il concetto che tut-
to si puo avere gratuitamente.

Gli studenti sono chiamati ad im-
pegnarsi nell’ambito del progetto
che stiamo realizzando con la
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comunita, mettendo a disposizio-
ne parte del loro tempo e le loro
capacita per svolgere dei com-
piti all’interno della collettivita,
e accompagnare alcuni membri
dell’associazione e della coopera-
tiva che spesso non hanno dime-

scs 85 A FACTS fha s

stichezza nelle cose burocratiche.
Inoltre, al termine della loro for-
mazione, con delle modalita per-
sonalizzate, saranno chiamati a
prestare a titolo benevolo la for-
mazione acquisita a favore della
comunita.

Quest’anno 33 studenti possono accedere ad una formazione
grazie alle nostre Borse di Studio

Siamo riconoscenti di poter contare sul Vostro sostegno che permette
a questi giovani di guardare al futuro con speranza!

Il fondo Borse di Studio & stato creato per garantire una formazione ai giovani
di famiglie svantaggiate, per acquisire competenze professionali
che permettono loro I'inserimento nel mondo del lavoro.

Le Borse di Studio per medicina e odontologia sono le pit care, con un mensile
che oscilla dai 300 ai 340 franchi al mese. Per le altre facolta dai 60 ai 100
franchi mensili, mentre le formazioni professionali, dove per le famiglie disagiate
ci sono anche delle facilitazioni, i costi variano dai 30 ai 60 franchi mensili.

Vuoi partecipare anche TU?

Per il 2017 queste sono le formazioni accademiche
e professionali dei 33 studenti che beneficiano
delle borse di studio, per un totale di 44'000 franchi.

Odontotecnico

Pedagogia

Refrigerazione e climatizzazione
Sartoria

Scienze mediche

Contabilita e finanza 2
Diritto 2
Giornalismo 1
Guida turistica 1
Infermiera 2
Ingegnere agronomo 1
Inglese professionale 1
Inglese corrente 3
Maestria in costruzioni 1
Marketing e pubblicita ]
Meccanica 1
Medicina 5
1
1
3
1
1
5

Turismo e hotellerie

& un'associazione nata nel 1996, formata da soci e da sostenitori.
Gli organi dell'associazione sono |'assemblea dei soci e il comitato direttivo.
Un revisore elefto dall'assemblea e un ufficio fiduciario accredifato revisio-
nano i conti.

garantisce che tutte le offerfe si frasformano in aiuti concreti e nulla
viene dedotto per le spese che vengono coperte con le fasse sociali o da
sponsor.

si impegna in nome del diritto, della giusfizia e della dignit umana,
a sostenere progetti di aiuto e sviluppo rivolti alle persone in difficolic e a
rischio nei paesi del sud.

vuole fare di uno slogan la sua bandiera: Abbastanza per Tutti, tutti
quelli che sono nel bisogno e che incrociamo sul nostro cammino, e rispon-
dere all'appello dei poveri e dei deboli, e difendere gli sfruttati!

La conclusione della formazione & sempre
un evento commovente: per la maggior par-
te degli studenti che beneficiano delle nostre
borse di studio & un sogno che non si aspet-
tavano di vedere realizzato. Raquel, che ha
terminato la sua formazione in Psicologia, lo
esprime nella lettera che ci ha inviato.
Anche per noi, assistere a questi momenti
ci riempie di gioia. Quando uno studente
inizia la sua formazione ci chiediamo: riu-
scira ad arrivare in fondo? Ha fatto la scelta
giusta? Se non dovesse farcela, la delusione
potrebbe essere grande e intaccare la gia
fragi|e autostima che molti di loro hanno,
perché si trovano svantaggiati rispetto i loro
compagni che vivono in cittd. Siamo consa-
pevoli inoltre che quando accettiamo di so-
stenere una formazione che dura molti anni
come ad esempio medicing, ci assumiamo
anche la responsabilitas di fare fronte all'im-
pegno finanziario fino in fondo.

La consegna dei diplomi quindi & un fra-
guardo per gli studenti ma anche per i do-
natori che ci sostengono.

IL MOMENTO TANTO ATTESO

Signori dell’associazione ABBA,

mi rivolgo a voi per ringraziavi per
avermi aiutato a conseguire un sogno
che non avrei mai potuto realizzare, vi-
sta la mia situazione economica.

Oggi sono felice poiché sto per termina-
re la mia carriera in psicologia e tutto
questo lo devo a voi che con affetto ed
amore mi avete sempre sostenuta

Oggi sono un esempio migliore per mio
figlio e mi riempie di orgoglio essere
quello che sono. Ho sempre dato grande
valore ad ogni centesimo che mi avete
dato ed ogni giorno mi sono svegliata
con il coraggio di proseguire.

Oggi desidero che voi come organizza-
zione siate sempre benedetti nel vostro
prezioso lavoro. Vi portero sempre nel
mio cuore, siete molto speciali nella mia
vita, mai dimentichero un pensiero sul
fatto che mi avete aiutato a motivarmi
per essere ogni giorno migliore.

«Fu il carattere che ci tiro fuori dal letto,
I’impegno ci mosse all ‘azione e la disci-
plina ci permise di andare avanti» (Zig
Ziglar).

Sono molto riconoscente per quanto
ricevuto, un forte abbraccio, vi voglio
bene, siete parte della mia vita!
Cordialmente

Raquel Margarita Jarquin Diaz

si attiva nella ricerca di fondi (finanziari o in beni materiali), facendo
appello alla sensibilita e alla generositar di tutti, per consentire la realizzazio-
ne dei progetti e delle iniziative proposte.

informa e sensibilizza sui problemi legati al sottosviluppo, promuo-
ve la riflessione sulla giustizia sociale e temi quali lo sfruttamento e I'abu-
so dei bambini, la povertd e la condizione femminile tramite conferenze e
serate, operando a vari livelli con affivit non direttamente finalizzate alla
raccolta di fondi.

pubblica INFO, un giornale di informazione che viene inviato ai
soci e sostenitori, con le notizie sui progetti finanziati e sulle attivit di ABBA.

& riconosciuta dal Cantone come ente di utilitar pubblica ed & mem-
bro della Fosit.
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la nostra comunita anche se non ci -
conoscono, e forse non ci conosceran- i

no mai, se non attraverso le fotogra- —
fie. Apparteniamo a due continenti @;
differenti, ma questa distanza non é
stata un ostacolo per sentirci tanto vi-
cino e permettere ad ABBA di offrirci
la vostra mano solidale per aiutarci.

Oggi possiamo contare su servizi fondamentali come l'educazione,

la salute, I’'acqua potabile, i servizi igienici ecologici che prima non
avevamo. L’illuminazione era con le candele, oggi coi pannelli solari
abbiamo piu opzioni anche con gli elettrodomestici. Grazie alle borse
di studio, alcuni giovani stanno terminando le loro formazioni tecniche
e universitarie, apportando un miglioramento al livello sociale ed
economico della comunita. Oggi siamo diventati una comunita piu
organizzata e piu cosciente del proprio destino.

Questi sono stati anni di duro lavoro per voi come organizzazione per-
ché, oltre alla raccolta di fondi, ci state aiutando a trovare la direzione
corretta da seguire come collettivita.

Vogliamo ringraziare tutti voi per il grande appoggio che ci avete
dato, per il vostro desiderio di aiutarci, per il lavoro che fate per
ottenere i fondi, per la parte economica che i sostenitori rinunciano
per aiutarci.

In occasione delle prossime feste di fine d 'anno vi auguriamo un nuovo
anno di Pace e Amore e che Dio l'Altissimo vi benedica tutti.

JFELIZ NAVIDAD Y PROSPERO ANO NUEVO!

Andrés Herrera

via Cumiasca 45 / CH - 6722 Corzoneso
info@abba-ch.org / www.abba-ch.org

DONAZIONI

conto postale: 90-114717-2

conto bancario: Banca Stato Dongio
IBAN CH18007643880733Y0001

Siringrazia il Centro Stampa Ticino SA per la realizzazione di questo nu-
mero di INFO, attraverso il quale possiamo informare soci e sostenitori,
mantenendo fermo il nostro principio che tutte le offerte vengono inviate
integralmente per la concretizzazione dei progetti nei paesi del sud, e nul-
la viene trattenuto per i costi amministrativi dell’Associazione.



